
ZAMIERZENIA WYCHOWAWCZO – DYDAKTYCZNE NA MIESI ĄC 
PAŹDZIERNIK 
 
GRUPA 3 – 4 LATKÓW 
 
1. JESIEŃ W SADZIE I  W OGRODZIE WARZYWNYM 
 
           -    rozróŜnianie i nazywanie  wybranych warzyw i drzew owocowych (rosnących        

                w Polsce i zza granicą): rozpoznawanie za pomocą zmysłu wzroku, dotyku,    

                smaku 

                 -    porównywanie liczebności zbiorów i stosowanie określeń: jest mniej, jest    

                      więcej, przeliczanie w zakresie dostępnym dla dzieci 

 

2. DARY JESIENI Z PARKU I LASU 

               -     poznanie wybranych gatunków drzew: dopasowywanie i rozróŜnianie liści i owoców,   

                     wzbogacenie kącika przyrody o dary z parku i lasu 

               -     grzyby jadalne i niejadalne; poznanie wybranych gatunków 

 

3. ŚWIĘTO EDUKACJI NARODOWEJ 

           –   wspólne świętowanie, przedstawienie krótkiego programu artystycznego i                            

               składanie Ŝyczeń 

 

Wiersz:                                                                               Piosenka: 

    „Co lubimy”                                                                 Wiewióreczka mała po lesie biegała  

  Lubimy jabłuszka i gruszki                                             hopsa sa sa , hopsa sa sa po lesie biegała 

Na śliwki jesteśmy wielkie łakomczuszki.                        Spotkała jeŜyka tańczyli walczyka 

 Marchewkę chrupiemy jak małe zajączki,                        tańczyki walczyka raz dwa trzy raz. 

 pomidorki teŜ zjadamy,                                                    Spotkała owieczkę, tańczyli poleczkę 

 gdy nam wpadną w rączki.                                               Raz i dwa i raz i dwa tańczyli poleczkę.                           

                                                                                     Spotkała ślimaka tańczą kujawiaka 

                                                                                     Raz i dwa raz i dwa trzy tańczą kujawiaka 

                                                                                     Spotkała szaraka tańczą krakowiaka 

                                                                                     Dookoła polany tańczą krakowiaka. 

 
 
 
 



GRUPA 4 – 5 LATKÓW 
 
1. MOJA RODZINA JEST RADOSNA  Wzmacnianie więzów w rodzinie poprzez: – poznanie 
historii rodziny, jej rodowodu, kultywowanie tradycji, zwyczajów 
2.  JESIEŃ DAJE NAM OWOCE I WARZYWA Poznajemy przyrodę 
Jesień– rozpoznawanie drzew owocowych po owocach; – rozpoznawanie i nazywane wybranych 
warzyw; 
3. CO NAM NIESIE PANI JESIEŃ? Poznajemy przyrodę Jesień – Obserwowanie wybranych 
środowisk przyrodniczych, zwrócenie uwagi na dominującą kolorystykę, zmiany, jakie zachodzą w 
przyrodzie 
4 . POZNAJĘ Z TATĄ ZASADY RUCHU DROGOWEGO  dostrzeganie sytuacji  
zagraŜających zdrowiu i bezpieczeństwu na drodze, 
„Andrzejki”-  zabawy ze śpiewem i tańcem oraz uczestnictwo we wspólnych „wróŜbach 
andrzejkowych 

 
Wiersz Piosenka 

Jesienny   wiatr 
  
Wiatr jesienią ma robotę 
w nocy i za dnia. 
Ciągle strąca liście złote 
i przed siebie gna. 
I nasiona drzew bez liku 
nosi tu i tam. 
Kiedy spoczniesz juŜ, wietrzyku? 
Powiedz, powiedz nam! 
Po zielonym wielkim lesie 
wiatr piosenki dzieci niesie. 
AŜ się dziwią stare drzewa 
Kto was tak nauczył śpiewać? 

 

Z wielkim koszem idzie jesień po lesie  
co w tym koszu pani Jesień nam niesie?  
 
Kurki, rydze i maślaki  Borowiki i kozaki 
Pozbieramy dziś ( BIS) 
 
Poszukamy Ŝółtych kurek pod sosną 
Nad potokiem smaczne rydze nam rosną 
 
Kurki, rydze i maślaki 
Borowiki i kozaki Pozbieramy dziś (BIS)  
 
Muchomora ominiemy z daleka  
Niech muchomor na złe much tu czeka  
 
Kurki, rydze i maślaki 
 Borowiki i kozaki Pozbieramy dziś (BIS) 

 
 
 
  GRUPA 5 – 6 LATKÓW     
                                

1. Poznają z Tatą zasady ruchu drogowego  : 

- poznawanie zasad ruchu drogowego dla pieszych i ich przestrzeganie. 
      - poznawanie znaczenia wybranych znaków drogowych 

2. Porządek w kącikach zabaw  

      - dbanie o wspólne sprzęty i zabawki – uwaŜne obchodzenie się z nimi, korzystanie   
         z nich zgodnie z przeznaczeniem, odkładanie na wyznaczone miejsce po skończonej            
         zabawie. 
 
 



3. Dary jesieni z lasu i parku.   

- przestrzeganie zasad właściwego odnoszenia się do przyrody, oglądanie drzew      
   znajdujących się w bliskim otoczeniu, nazywanie ich; wyjaśnianie zjawiska usychania   
   liści, 

            - rozpoznawanie drzew po ich liściach i owocach, 
            - zbieranie owoców drzew, wzbogacanie nimi kącika przyrody; wykorzystywanie   
              owoców w działalności plastycznej, technicznej, matematycznej, muzycznej oraz w   
               inny niestandardowy sposób, 

4. Święto Edukacji Narodowej. 

5.  Realizacja załoŜeń programu „Optymistyczne przedszkole. 

 

                                     PIOSENKA:                                                                

                                        „Polka – Fasolka” 

Co tam sadzi pan Jeremi? 

Sadzi w polu fa-so-lę! 

Po ziarenku bęc - do ziemi. 
Jaki - taki plon zbiorę! 

Ref.: Do re mi, fa so la, fa so la si do! 
do re mi, fa so la, fa so la so fa! 

JuŜ po tyce w górę pnie się 
wesolutka fa-so-la! 
Pan Jeremi worek niesie: 
Hop, fasolo do wora! 

Ref.: Do re mi, fa so la, fa so la si do! 
do re mi, fa so la, fa so la so fa! 

Prosi Ŝonę pan Jeremi: 
"śono łuskaj fasolę 
i fasolę gotujŜe mi 
zanim wrócę na pole!” 

Ref.: Do re mi, fa so la, fa so la si do! 
do re mi, fa so la, fa so la so fa! 

                                                                                       

 


